
CATERING MAJERNÍK

Obedové menu

Pondelok

Polievka Hŕstková, 3 ks chlieb (1)

1. 80g Bravčový plátok s volským okom, 220g ryža, kyslá uhorka (1,3)

2. 210g Šišky s jahodovým džemom (1,3,7)

3. 120g Pečená maslová ryba, 250g zemiaková kaša, 100g kapustový šalát s farebnou paprikou (1,4,7)

4. 350g Tarhoňové rizoto s hovädzím mäsom, 100g kapustový šalát s farebnou paprikou (1,3,7)

5. 300g Čerstvý šalát s vyprážaným morčacím reznom v cestíčku, kari majonéza, pečivo (1,3,7,11)

6. 120g Vyprážaný bravčový rezeň, 250g zemiakový šalát majonézový (1,3,7,10)

7. 300g Bageta so šunkou a vajíčkom (1,3,7)

Utorok

Polievka Rajčinová so syrom a bazalkou, 3 ks chlieb (1,7)

1. 80g Sviečková na smotane, 160g knedľa (1,3,7,10)

2. 400g Strapačky s kyslou kapustou a slaninkou (1,3,7)

3. 200g Vyprážaný karfiol, 250g varené zemiaky, tatárska omáčka (1,3,7)

4. 350g Tekvicové rizoto s kukuricou a syrom grana padano, 100g šalát paradajkový (7)

5. 300g Čerstvý šalát s pečenými kačacími prsiami, medová horčica, pečivo (1,10,11)

6. 120g Vyprážaný bravčový rezeň, 250g zemiakový šalát majonézový (1,3,7,10)

7. 2ks Tortilla s vyprážaným kuracím mäsom, majonézou a zeleninou (1,3,7)

Streda

Polievka Hríbiková so zemiakmi, 3 ks chlieb (1)

1. 120g Vyprážaný kurací rezeň plnený šunkou a syrom, 250g pečené zemiaky, 100g šalát (1,3,7)

2. 350g Lievance s pistáciovým krémom a malinami (1,3,7,8)

3. 100g Bravčový perkelt, 225g halušky (1,3,7)

4. 400g Poke bowl s teriyaki tofu / ryža, tofu v teriyaki omáčke, červená kapusta, ananás, mrkva, uhorka, edamame,
sezam / (6,11)

5. 300g Čerstvý šalát s pečeným lososom, citrónová majonéza, pečivo (1,3,4,11)

6. 120g Vyprážaný bravčový rezeň, 250g zemiakový šalát majonézový (1,3,7,10)

7. 300g Holandský šalát, 2ks pečivo (1,3,7)

Štvrtok

Polievka Hydinový vývar s krupicovými haluškami (1,3,7)

1. 166g Pečené kura s plnkou, 220g ryža, 100g kompót (1,3,7)

2. 370g Ryžový nákyp s lesným ovocím (1,3,7)

3. 160g Sekaná, zemiakový prívarok, chlieb (1,3,7)

4. 350g Cviklové placky s pečeným kozím syrom, 100g šalát miešaný (1,3,7)

5. 300g Čerstvý šalát s pečenou bravčovou panenkou, pikantný jogurtový dresing, pečivo (1,7,11)

6. 120g Vyprážaný bravčový rezeň, 250g zemiakový šalát majonézový (1,3,7,10)

7. 5ks Vyprážané kuracie krídla, sweet chilli omáčka, rajčina, paprika, bageta (1,3,7)

Piatok

Polievka Boršč s fazuľou, 3 ks chlieb (1)

1. 120g Vyprážaný hermelín, 250g varené zemiaky, tatárska omáčka, brusnice (1,3,7)

2. 350g Domáce šúľance s makom a maslom (1,3,7)

3. 166g Pečené králičie stehná na slanine, 220g ryža, 100g šalát uhorkový (1)

4. 350g Zapekaný baklažán s mletým mäsom, 100g šalát uhorkový (1,3,7)

5. 300g Cézar šalát s kuracím mäsom, cézar dresing (1,3,4,7)

6. 120g Vyprážaný bravčový rezeň, 250g zemiakový šalát majonézový (1,3,7,10)

7. 2ks Ciabatta s údeným lososom a avokádom / krémový syr, údený losos, avokádo, paradajka, rukola / (1,4,7)

· 13.04.2026 - 17.04.2026

· 13.04.2026

· 14.04.2026

· 15.04.2026

· 16.04.2026

· 17.04.2026



Informácia
Čísla v zátvorke pri jednotlivých položkách uvádazjú možné alergény

Zmena jedálneho lístka je vyhradená!!!

Váha jedla na 1 porciu je uvedená po tepelnej úprave

Podľa výnosu vydaného ministerstvom zdravotníctva a min. pôdohospodárstva Slovenskej republiky
uvádzame zoznam alergénov:
1. Obilniny obsahujúce lepok a výrobky z nich

2. Kôrovce a výrobky z nich
3. Vajcia a výrobky z nich

4. Ryby a výrobky z nich

5. Arašidy a výrobky z nich
6. Sója a výrobky z nej

7. Mlieko a výrobky z neho (vrátane laktózy)

8. Orechy a výrobky z nich

9. Zeler a výrobky z neho
10. Horčica a výrobky z nej

11. Sezamové semená a výrobky z nich

12. Oxid siričitý a siričitany (10 mg/kg alebo 10 mg/l a viac)
13. Vlčí bob a výrobky z neho

14. Mäkkýše a výrobky z nich


