CATERING MAJERNIK
Obedové menu - 04.05.2026 - 08.052026

Pondelok - 04.05.2026
Polievka Hraskova s krupicovymi haluskami, 3 ks chlieb (1,3,7)

80g Prirodné kuracie prsia, 300g gnocchi so smotanovo omackou s bazalkovym pestom (1,3,7)
310g Vyprazané pirohy s nutellou (1,3,7,8)
200g Peceny pstruh na masle, 250g varené zemiaky, IOOg mieSany 3alat (1,4,7)
120g Peceny hermelin na bylinkach, 300g pec¢end maslova tekvica a cvikla na cesnaku (7)
300q Cerstvy 3aldt s morcacim reziiom v cesticku, mango sweet chilli, pecivo (1,3,7,11)
1209 Vyprazany kuraci rezen, 2209 ryza, I0OOg kompot (1,3,7)
300g Celozrnna bageta s hydinovou Sunkou a ementalom (1,7)
Utorok - 05.05.2026
Polievka Kapustova s udenym, 3 ks chlieb (1.7)
80g Hamburské bravcové stehno, 160g knedla (1,3,7,10)

4ks Lok3e plnené lekvarom a makom (1,7)
1209 Kuraci rezen v syrovom cesticku, 250g Stuchané zemiaky s cibulkou, 100g 3alat (1,3,7)

400g Poké bowl s halloumi syrom / ryZa, gril. halloumi, edamame, Cerv. kapusta, ananas, granat. jablko, kari majonéza,
sezam / (3,7,1)

300gq Cerstvy 3alat s pecenymi kuracimi prsiami, cesnakovy dresing, pecivo (1,7,11)
120g Vyprazany kuraci rezen, 2209 ryza, IOOg kompot (1,3,7)
300g Vlassky 3alat, 2ks pecivo (1,3,9,10)
Streda - 06.05.2026
Polievka Slepaci vyvar so sirokymi rezancami (1)
1669 PeCena kacka, 220q kari ryza, 100g 3alat (1)
350g Lievance s tvarohovym krémom a visnami (1,3,7)

400g Francuizske zemiaky, kysla uhorka (3,7)

120g Pecena maslova ryba, 300g pyré z pecCenej maslovej tekvice, IOOg paradajkovy 3alat s bazalkou (4,7)
300g Cerstvy Salat s vyprazanym encidnom, brusnice, pecivo (1,3,7,11)

120g Vyprazany kuraci rezen, 2209 ryza, I0Og kompot (1,3,7)

2ks Tortilla plnend mletym hovddzim, fazulou, kukuricou, cheddarom a avokddovym guacamole (1,3,7)

Stvrtok - 07.05.2026

Polievka Spendtova s vajcom a kruténmi (1,3,7)

1209 Vyprazany syr, 2509 varené zemiaky, tatarska omadcka (1,3,7)
400g Bryndzové halusky so slaninkou (1,3,7)
1609 Plnend paprika, raj¢inova omacka, 160g knedla (1,3,7)
300g Cicerové ZIté kari s tdenym tofu a kokosovym mliekom, 1509 jasminova ryza (6)
3509 Cézar 3alat s vyprazanym kuracim masom, cézar dresing (1,3,4,7)
120g Vyprazany kuraci rezen, 2209 ryza, IOOg kompot (1,3,7)
3509 Sendvic s peCenou anglickou slaninou a volskym okom (1,3,10)
Piatok - 08.05.2026
Polievka Hrachova s parkom, 3 ks chlieb (1)

100g Pecena krkovicka na hubach, 250¢ stuchané zemiaky s cibulkou, I0Og kapustovy Salat (1)
3209 Kysnuty kola¢ marhulovy s posypkou (1,3,7)

120g Vyprazany kuraci rezen, 2209 ryza, IOOg kompot (1,3,7)

SVIATOK



Informécia
Cisla v zatvorke pri jednotlivych poloZkach uvadazji mozné alergény
Zmena jedalneho listka je vyhradenal!!

Vaha jedla na I porciu je uvedena po tepelnej tprave

Podla vynosu vydaného ministerstvom zdravotnictva a min. pédohospodarstva Slovenskej republiky
uvadzame zoznam alergénov:

1. Obilniny obsahujtce lepok a vyrobky z nich 8. Orechy a vyrobky z nich

2. Korovce a vyrobky z nich 9. Zeler a vyrobky z neho

3. Vajcia a vyrobky z nich 10. Hor¢ica a vyrobky z nej

4. Ryby a vyrobky z nich Il.  Sezamové semend a vyrobky z nich

5. Arasidy a vyrobky z nich 12.  Oxid siricity a siri¢itany (10 mg/kg alebo 10 mg/I a viac)
6. Soja a vyrobky z nej 13.  VICi bob a vyrobky z neho

7. Mlieko a vyrobky z neho (vratane laktozy) 14.  MakkySe a vyrobky z nich



