
CATERING MAJERNÍK

Obedové menu

Pondelok

Polievka Hrášková s krupicovými haluškami, 3 ks chlieb (1,3,7)

1. 80g Prírodné kuracie prsia, 300g gnocchi so smotanovo omáčkou s bazalkovým pestom (1,3,7)

2. 310g Vyprážané pirohy s nutellou (1,3,7,8)

3. 200g Pečený pstruh na masle, 250g varené zemiaky, 100g miešaný šalát (1,4,7)

4. 120g Pečený hermelín na bylinkách, 300g pečená maslová tekvica a cvikla na cesnaku (7)

5. 300g Čerstvý šalát s morčacím rezňom v cestíčku, mango sweet chilli, pečivo (1,3,7,11)

6. 120g Vyprážaný kurací rezeň, 220g ryža, 100g kompót (1,3,7)

7. 300g Celozrnná bageta s hydinovou šunkou a ementálom (1,7)

Utorok

Polievka Kapustová s údeným, 3 ks chlieb (1,7)

1. 80g Hamburské bravčové stehno, 160g knedľa (1,3,7,10)

2. 4ks Lokše plnené lekvárom a makom (1,7)

3. 120g Kurací rezeň v syrovom cestíčku, 250g štuchané zemiaky s cibuľkou, 100g šalát (1,3,7)

4. 400g Poké bowl s halloumi syrom / ryža, gril. halloumi, edamame, červ. kapusta, ananás, granát. jablko, kari majonéza,
sezam / (3,7,11)

5. 300g Čerstvý šalát s pečenými kuracími prsiami, cesnakový dresing, pečivo (1,7,11)

6. 120g Vyprážaný kurací rezeň, 220g ryža, 100g kompót (1,3,7)

7. 300g Vlašský šalát, 2ks pečivo (1,3,9,10)

Streda
Polievka Slepačí vývar so širokými rezancami (1)

1. 166g Pečená kačka, 220g kari ryža, 100g šalát (1)

2. 350g Lievance s tvarohovým krémom a višňami (1,3,7)

3. 400g Francúzske zemiaky, kyslá uhorka (3,7)

4. 120g Pečená maslová ryba, 300g pyré z pečenej maslovej tekvice, 100g paradajkový šalát s bazalkou (4,7)

5. 300g Čerstvý šalát s vyprážaným enciánom, brusnice, pečivo (1,3,7,11)

6. 120g Vyprážaný kurací rezeň, 220g ryža, 100g kompót (1,3,7)

7. 2ks Tortilla plnená mletým hovädzím, fazuľou, kukuricou, cheddarom a avokádovým guacamole (1,3,7)

Štvrtok

Polievka Špenátová s vajcom a krutónmi (1,3,7)

1. 120g Vyprážaný syr, 250g varené zemiaky, tatárska omáčka (1,3,7)

2. 400g Bryndzové halušky so slaninkou (1,3,7)

3. 160g Plnená paprika, rajčinová omáčka, 160g knedľa (1,3,7)

4. 300g Cícerové žlté kari s údeným tofu a kokosovým mliekom, 150g jasmínová ryža (6)

5. 350g Cézar šalát s vyprážaným kuracím mäsom, cézar dresing (1,3,4,7)

6. 120g Vyprážaný kurací rezeň, 220g ryža, 100g kompót (1,3,7)

7. 350g Sendvič s pečenou anglickou slaninou a volským okom (1,3,10)

Piatok

Polievka Hrachová s párkom, 3 ks chlieb (1)

1. 100g Pečená krkovička na hubách, 250g štuchané zemiaky s cibuľkou, 100g kapustový šalát (1)

2. 320g Kysnutý koláč marhuľový s posýpkou (1,3,7)

3. 120g Vyprážaný kurací rezeň, 220g ryža, 100g kompót (1,3,7)

4. SVIATOK

· 04.05.2026 - 08.05.2026

· 04.05.2026

· 05.05.2026

· 06.05.2026

· 07.05.2026

· 08.05.2026



Informácia
Čísla v zátvorke pri jednotlivých položkách uvádazjú možné alergény

Zmena jedálneho lístka je vyhradená!!!

Váha jedla na 1 porciu je uvedená po tepelnej úprave

Podľa výnosu vydaného ministerstvom zdravotníctva a min. pôdohospodárstva Slovenskej republiky
uvádzame zoznam alergénov:
1. Obilniny obsahujúce lepok a výrobky z nich

2. Kôrovce a výrobky z nich
3. Vajcia a výrobky z nich

4. Ryby a výrobky z nich

5. Arašidy a výrobky z nich
6. Sója a výrobky z nej

7. Mlieko a výrobky z neho (vrátane laktózy)

8. Orechy a výrobky z nich

9. Zeler a výrobky z neho
10. Horčica a výrobky z nej

11. Sezamové semená a výrobky z nich

12. Oxid siričitý a siričitany (10 mg/kg alebo 10 mg/l a viac)
13. Vlčí bob a výrobky z neho

14. Mäkkýše a výrobky z nich


