CATERING MAJERNIK
Obedové menu - 06.04.2026 - 10.042026

Pondelok - ©6.04.2026
SVIATOK

Utorok - 07.04.2026

Polievka Cesnakova s haluskami, 3 ks chlieb (1.3)
80g Prirodné kuracie prsia, hribova omacka, 220g ryza, IOOg miesany 3alat (1,7)

3509 Tvarohové knedle marhulové s orechovou posypkou (1,3,7,8)
130g Nugety z lososa, 2509 varené zemiaky, I0Og dusena baby mrkva (1,3,4,7)
120g Peceny hermelin na bylinkach, 250g bylinkovy cous cous, IOOg miesany Salat (1,7)
300q Cerstvy 3alét s prosciuttom, mozzarelovymi gulickami a Eiernymi olivami, balsamico, pecivo (1,7,11)
120g Vyprazany kuraci rezen v sezame, 2509 pecené zemiaky, 100g ¢alamada (1,3,7,11)
300qg Parizsky 3alat, 2ks pecivo (1,3,7,10)
Streda - 08.04.2026
Polievka Zeleninova krémova s krutonmi (1,3,7)
100g Segedinsky qulas, 160g knedla (1,3,7)

350g Gnocchi s kuracim masom a smotanovou omdackou s bazalkovym pestom, syr grana padano (1,3,7)

200g Vyprazané Sampinony, 250g varené zemiaky, tatarska omacka (1,3,7)
420g Burrito bowl / hov. mleté méso, ryzZa, fazula, kukurica, paradajky, avokado, limeta, nachos, pikantna majonéza,
sezam / (3,11)

300q Cerstvy 3aldt s pecenym kozim syrom, grandtovym jablkom a medovou horcicou, pecivo (1,7,11)
120g Vyprazany kuraci rezen v sezame, 2509 pecené zemiaky, I00g cCalamada (1,3,7,11)
300g Bryndzova natierka, bageta, rajcina, paprika (1,7,11)

Stvrtok - 09.04.2026

Polievka Slepaci vyvar s pismenkami (1)

1209 Vyprazané vykostené kuracie stehno, 250g zemiakova kasa, IOOg mrkvovy 3alat s anandsom (1,3,7)
320g Visnova bublanina (1,3,7)

80g Bravcova panenka, Sipkova omacka, 160g zemlové knedla (1,3,7)

400g Spenatové lasagne, I00g paradajkovy alat s mladou cibulkou (1,3,7)

300g Cerstvy alat so steakom z tuniaka, jogurtovo-kdprovy dresing, pecivo (1,4,7,11)

120g Vyprazany kuraci rezen v sezame, 250g pecené zemiaky, 100g ¢alamada (1,3,7,11)

2ks Tortilla s trhanym hovadzim, cheddarom a jalapenos (1,7)

Piatok - 10.04.2026
Polievka Sosovicova kysla, 3 ks chlieb (1.7)

100g Chilli con carne / hov. maso, fazula, kukurica, chilli /, 220g jasminova ryza (1)
385g Parené buchty so slivkovym lekvarom a kakaovou posypkou (1,3,7)
5ks Pecené cesnakové kuracie kridla, 250g americké zemiaky, IOOg coleslaw (1,3,7)

3509 Tekvicoveé placky s tekvicovymi semiackami, cesnakovy dresing, IOOg rukolovy 3aldt s redkovkou a cherry
paradajkami (1,3,7)

300g Cerstvy 3alat s gyros kuracimi prsiami, tzatziky dresing, pita chlieb (1,3,7)
1209 Vyprazany kuraci rezen v sezame, 250g pecené zemiaky, I00g ¢alamada (1,3,7,11)

Iks Zemla s vypraZzanym bravcovym reziiom / bravcovy rezef, pikantnd majonéza, kapusta, paradajka / (1,3,7)



Informécia
Cisla v zatvorke pri jednotlivych poloZkach uvadazji mozné alergény
Zmena jedalneho listka je vyhradenal!!

Vaha jedla na I porciu je uvedena po tepelnej tprave

Podla vynosu vydaného ministerstvom zdravotnictva a min. pédohospodarstva Slovenskej republiky
uvadzame zoznam alergénov:

1. Obilniny obsahujtce lepok a vyrobky z nich 8. Orechy a vyrobky z nich

2. Korovce a vyrobky z nich 9. Zeler a vyrobky z neho

3. Vajcia a vyrobky z nich 10. Hor¢ica a vyrobky z nej

4. Ryby a vyrobky z nich Il.  Sezamové semend a vyrobky z nich

5. Arasidy a vyrobky z nich 12.  Oxid siricity a siri¢itany (10 mg/kg alebo 10 mg/I a viac)
6. Soja a vyrobky z nej 13.  VICi bob a vyrobky z neho

7. Mlieko a vyrobky z neho (vratane laktozy) 14.  MakkySe a vyrobky z nich



