Jedalny listok 18.05.2020 - 22.05.2020

Pondelok 18.05.2020

Polievka: Milanska(1,3), 100g chlieb(1)

1. 100gPecené kacacie prsia(1), 3 ks lokSe(1), uhorka

2. 200gVyprazany karfiol(1,3,7), 250g zemiaky varené, tatarska omacka(7)
3.350gBageta s debrecinkou(1,3,7)

Utorok 19.05.2020

Polievka: Soovicova s deninou (1), 100g chlieb(1)

1. 110gVyprazany rezen so syrom(1,3,7), 250g zemiakova kasa(7), 100g mieSany Salat
2. 100g Kuracie prsia na zelenine wok siam(1,7), 220g ryza

3. 315g Kapustniky(1,3,7)

Streda 20.05.2020

Polievka: Hovadzia s cestovinou(1,3)

1. 166gPecené kura so Sunkovou plnkou(1,3,7), 220g ryza, kompot
2. 100gHovadzie na koreni(1), zemiakovy privarok(1,7), chlieb(1)

3. 385gParené buchty / posypka kakao /(1,3,7)

Stvrtok 21.05.2020

Polievka: Zemiakova so strahankou(1,3), 100g chlieb(1)

1. 100gPeceny bocik, 200g kapusta(1), 160g knedla(1,3,7)

2. 100gMorcacie zavitky(1,3,7), 220g ryza, 100g rajcinovy Salat
3. 320gVisnova bublanina(1,3,7)

Piatok 22.05.2020

Polievka:Hraskova krémova(1,3,7), 100g chlieb(1)

1. 150gRybie filé na masle(1,4,7), 250g zemiaky varené, 100g kapustovy Salat
2. 100gSalasnicka pochutka(1,7), 220g ryza, 100g kapustovy Salat

3. 350gZemiakové pirohy so slivkovym lekvarom / posypka mak /(1,3,7)



Informacia

Cisla v zatvorkach uvadzaji mozné alergény
Zmena jedalneho listka ja vyhradena!!
Vaha jedla na 1 porciu je uvedena po tepelnej Uprave.

OO U WN

0.

Podla vynosu vydaného ministerstvom zdravotnictva a min. pédohospodarstva
Slovenskej republiky uvadzame zoznam alergénov:

. Obilniny obsahujuce lepok / t.j. pSenica, raz, jaémen, ovos, Spalda, kamuta vyrobky z nich
. Kérovce a vyrobky z nich

. Vajcia a vyrobky z nich

. Ryby a vyrobky z nich

. Arasidy a vyrobky z nich

. S6éjové zrna a vyrobky z nich

. Mlieko a vyrobky z neho

. Orechy, ktorymi su mandle, lieskové orechy, vlasské orechy, keSu, peknanové orechy,

pistacie, makadamové orechy a queenslandské orechy a vyrobky z nich
Zeler a vyrobky z neho

10. Horcica a vyrobky z nej
11. Sezamové semena a vyrobky z nich
12. Oxid siriCity a siriCitany v koncentraciach vyssich ako 10mg/kg alebo 10mg/I vyjadrené

ako oxid siricity ( SO2)

13. VICi bdb a vyrobky z neho
14. MakkySe a vyrobky z nich



