Jedalny listok 02.03.2020 - 06.03.2020

Pondelok 02.03.2020

Polievka: Rajéinova s cestovinou(d), 100g chlieb(D)

1. 85g Bravéové nebienko prinodné(d), volaké oko(3), 250¢g pecené zemiaky, uhonka
2. 300g Lidnova bublanina(,3,7), éaj

3. 500g Pecené bravéové koleno, honéica(10), chnen, uhonka, chlieb(1)

4.150¢g Peéeny ostriez na masle(1,4,7), 200g éenstvy Jalat

5.130g Dypnazané monéacie pvsia v cesticku(,3,7), 220g nyza, kompot

Utonok 03.03.2020

Polievka: So3ovicovd » ideninou (1), 100g chlieb(@)

1.166g Pe¢ené Ruta na budvane(,7), 220g nyza, 100g 3alat

2. 200g Si’ky 5 dzemom(1,3,7), ¢aj

3.100g¢ Madawky gulai(®), 160g knedla(,3,7)

4. 350¢ Kuskus 50 chevwy paradajkami a éerstvim 3pendtom(), 150¢ uhorkovy 3alat
5. 110g Dyprazany nezen s0 synom(,3,7), 2508 zemiakova kala(7), 100g 3alat

Stieda 04.03.2020

Polievka: Slepacia(1,3)

1. 80g Svie¢kova na smotane(1,7,10), 160g knedla(,3,7)

2. 400g Bolonské 3pagety(d,n)

3. 350g Zabijaékovy tanien /150g zab. ka3a,100g jatennia,klobasa/, chlieb(D), kysla kapusta
4. 3508 Gnécky 3alat / olivy, syn slany, zelenina /(7), dnessing (6,7,10)

5. 200g Vyprazanda brokolica(d,3,7), 2508 zemiaky mastené, tatduska omaéka(7)

Stuntok 05.03.2020

Polievka: Z hlivy ustticovej(®), 100g chlieb(1)

1.100g Zbojnicky zavitok / b stehno /(D), 2208 nyza, 100g 3alat

2. 300g Mniezka pudingovo kakaova(@,3,7), caj

3. 300g Zemiakové pitohy plnené kuracim masom(@,3), 200¢ 3penat

4. 2 k3 Camembent na bylinkach(7), 200g uhotkovo paradajkovy Jalat » polni¢ckom
5.130g LDypnazany telaci nezen / telacie stehno /(1,3,7), 2508 zemiakovy 3alat ma-
jonézovy(d0)

Piatok 06.03.2020

Polievka: Cibulova s0 synom(1,7), 100g chlieb(1)

1. 120g Vyprazany deny syn(,3,7), 250¢ zemiaky varené, tat@éwwka omaéka(?)
2. 310g¢ Domace buchty makovo lekvarové(,3,7), éaj

3. 80g Hovddzie licka na vine(), 160g viedenska knedla(,3,7)

4. 500¢ Huspenina, chlieb)

5.150g Kunacia pecen na cibulke(), 220g nyza, uhonka



Infoumacia

Cisla v zGtvonkdch uvadzajit mozné alengény
Zmena jedalneho listka ja vyhnadena!!
Udha jedla na 1 ponciu je uvedena po tepelnej ipnave.

Podla vinosu vvdaného ministerstvom zdravotnictva a min. podohospodaustva
Slovenskej ntepubliky uvadzame zoznam alengénov:

1. Obilniny obsahujtce lepok / t.j. p3enica, naz, jaémen, ovos, Jpalda, kamuta vitobky z nich

2. K6novce a vinobky z nich

3. Vajcia a vinobky z nich

4. Ryby a vinobky z nich

5. Ana3idy a vinobky z nich

6. S6jové zmna a vinobky z nich

7. Mlieko a vinobky z neho

8. Onechy, ktonymi st mandle, lieskové onechy, vladské onechy, kelu, peknanové onechy,
pistacie, makadamové onechy a queenslandské onechy a vinobky z nich

9. Zelen a vinobky z neho

10. Honéica a vinobky z nej

11. Sezamové semenad a vinobky z nich

12. Oxid sini¢ity a sinié¢itany v koncentiaciach vyldich ako 10mg/kg alebo 10mg/1 vyjadrené
ako oxid siniéith (S02)

13. V1é1 bob a vinobky z neho

14. Mdkko3e a vinobky z nich



