Jedalny listok 11.11.2019 - 15.11.2019

Pondelok 11.11.2019

Polievka: Guldlova(1), 100g chlieb(D)

1. 80g Sviec¢kova na smotane(1,7,10), 160g knedla(,3,7)

2. 300g Vidnova bublanina,3,7) ¢aj

3.150g Rybie filé na masle(1,4,7), 250¢ varené zemiaky, 100g anglicka zelenina(?)
4. 5008 Peéené bravcéové koleno, honcéica(10), chnen, uhotka, 100g chlieb(D
5.130g Dypnazané kunacie pvsia v cesticku(d,3,7), 220g nyza, uhonka

Utonok 12.11.2019

Polievka: Slepacia(1,3)

1. 100g Kunaci zavitok plneny Junkou, syom a broskyinou(d,7), 220g nyza

2. 400g Zemiakové pinohy 30 slivkovim lekvarom/ posvpka mak /(1,3,7), éaj
3.130g Pecend kRlobdsa, 303ovicovy privarok@d,?), chlieb(D), uhonka

4. 350g Brokolicové placky(@,3,7), 150¢ najcé¢inovy 3alat

5.130g Vypnazany bravéovy nezen(d,3,7), 250¢ zemiakovy 3alat(10)

Streda 13.11.2019

Polievka: Kapustova » kRlobasou(d,7), 100g chlieb(1)

1. 170g Sekan® vyprnazany nezen v cesticku(,3,7), 250g zemiakova ka’a(7), 100¢g 3alat
2. 370g Pochitkova zemlovka(,3,7), ¢aj

3.166g¢ Kuna na papnike(,7), 225g haluiky(@,3)

4. 350g Cestovinovy Jalat » tuniakom(@,4)

5.100g Telaci zavitok(1,7), 220g 1yza, 100g Jalat

Stuntok 14.11.2019

Polievka: Z hlivy ustticovej 5 mveni¢ckou(,3), 100g chlieb(1)

1. 100g Kunacia nolada(1,3,7), 220¢ nwyza, kompot

2. 300g Pinohy plnené nutelou vyprazané (1,3,7), éaj

3.100g Gulas debnecinsky(), 160g knedla(,3,7)

4. 350¢g Sunkova bageta(,3,7)

5.130g Vypnazany bravéovy nezen(,3,7, 250g zemiaky, 100g Jalat

Piatok 15.11.2019

Polievka: Solovicovd kysla,7), 100g chlieb(1)

1. 120g Vyprazany syn 30 3unkou(d,3,7), 250g zemiaky, tatdéwyka omacka
2. 250g Dukatové buchtic¢ky » vanilkovim knémom(,3,7)

3.80g Bnavéové filé na nasci(), 220g nyza, uhotka

4. 350g Bulgun 0 zeleninou(,7), 150¢g ¢éenstvy Jalat

5.130g Kaéacia pecen na cibulke(®), 3 ks lok3e(1), uhonka



Infoumacia

Cisla v zGtvonkdch uvadzajit mozné alengény
Zmena jedalneho listka ja vyhnadena!!
Udha jedla na 1 ponciu je uvedena po tepelnej upnave.

Podla vinosu vvdaného ministerstvom zdravotnictva a min. podohospodaustva
Slovenskej ntepubliky uvadzame zoznam alengénov:

1. Obilniny obsahujtce lepok / t.j. p3enica, naz, jaémen, ovos, 3palda, kamuta vitobky z nich

2. K6novce a vinobky z nich

3. Vajcia a vinobky z nich

4. Ryby a vinobky z nich

5. Ana3idy a vinobky z nich

6. S6jové zmna a vinobky z nich

7. Mlieko a vinobky z neho

8. Onechy, ktonymi st mandle, lieskové onechy, vladské onechy, kelu, peknanové onechy,
pistacie, makadamové onechy a queenslandské onechy a vinobky z nich

9. Zelen a vinobky z neho

10. Honéica a vinobky z nej

11. Sezamové semenad a vinobky z nich

12. Oxid sini¢ity a sinié¢itany v koncentiaciach vyldich ako 10mg/kg alebo 10mg/1 vyjadrené
ako oxid siniéith (S02)

13. V1é1 bob a vinobky z neho

14. Mdkko3e a vinobky z nich



