Jedalny listok 19.11.2018 - 23.11.2018
Cena obedového menu je 2,67 EUR bez DPH

Pondelok 19.11.2018

Polievka: Hovadzia s peceriovou ryzou(1,3)

80g Segedinsky gulas(1,7), 160g knedla(1,3,7)

4509 Strapacky s kyslou kapustou(1,3)

140g Obalované nugety z lososa(1,3,4,7), 300g zemiakova kasa(7), 100g anglicka zelenina(7)
300g Bageta gurman / ud. krkovicka, syr, vajcia, zelenina /(1,3,7)

3509 Zapekané zemiaky s hubami(3,7), 200g anglicka zelenina(7), dressing

1509 Vyprazané kuracie prsia v cesticku(1,3,7), 2209 ryza, kompot
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Utorok 20.11.2018

Polievka: Furmanska(1,7), 100g chlieb(1)

1.100g Kuracie soté mexico / prsia /(10), 220g ryza

2.370g Zemlovka s tvarohom a jablkami(1,3,7), &aj

3.160g Plnena paprika(1,3), 160g knedla(1,3,7)

4.350g Cestovinovy 3alat s tuniakom(1,4)

5.300g Spiz s tofu syrom, paprikou, $ampinénmi a cuketou(6), 200g kapustovy $alat
6. 150g Vyprazany bravcovy rezen(1,3,7), 250g zemiaky mastené, 100g 3alat

Streda 21.11.2018

Polievka: So$ovicova(1), 100g chlieb(1)

1.85g Bravcové rebierko prirodné(1), volské oko(3), 250g zemiaky, uhorka

2.350g Opatance s cibulkou(1,3), uhorka

3.80g §panielsky vtacik(1,3,10), 220g ryza, uhorka

4.2 ks Ciabatta s debrecinkou(1,7,10)

5.350g Bulgur so zeleninou a Spenatom(1), 200g miesany 3alat

6. 150g Vypr. morcacie prsia plnené Sunkou a syrom(1,3,7), 250g zemiaky na cibulke, Salat

Stvrtok 22.11.2018

Polievka: Spenétova(1,3,7), 100g chlieb(1)

1. 1669 Pecené kura a la bazant, 220g ryza, 100g 3alat

2.320g Kysnuty kola¢ tvarohovy(1,3,7), ¢aj

3.200g Vyprazany karfiol(1,3,7), 250g zemiaky, tatarska omacka
4.350g Grécky 3alat / olivy, syr slany, zelenina/ (7)

5.130g Telacie maso na périku, 2009 raj¢inovy 3alat s rucolou
6.100g Srncie maso na vine(1), 160g viedenska knedla(1,3,7)

Piatok 23.11.2018
Polievka: Zemiakova kysla(1,7), 100g chlieb(1)
150g Vyprazané rybie filé(1,3,4,7), 250g zemiakovy 3alat(10)
385g Parené buchty / posypka kakao/ (1,3,7), ¢aj
120g Katov $vih, 2209 ryza
300g Parizsky 3alat(10), 2 ks pecivo(1)
150g Rybie filé na masle(1,4,7), 200g brokolica, dressing
. 150g Kralic¢ie stehnd na smotane(1,7,10), 2259 halusky(1,3)
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Informacia

Cisla v zatvorkach uvadzaju mozné alergény

Zmena jedalneho listka ja vyhradenal!

Vaha jedla na 1 porciu je uvedena po tepelnej uprave.
Cena obedového menu je 2,67 EUR bez DPH

Podla vynosu vydaného ministerstvom zdravotnictva a min. pédohospodarstva Slovenskej republiky
uvadzame zoznam alergénov:

1. Obilniny obsahujuce lepok / t,j. pSenica, raz, jacmen, ovos, Spalda, kamuta vyrobky z nich

2. Kérovce a vyrobky z nich

3. Vajcia a vyrobky z nich

4. Ryby a vyrobky z nich

5. Arasidy a vyrobky z nich

6. SOjové zrnd a vyrobky z nich

7. Mlieko a vyrobky z neho

8. Orechy, ktorymi su mandle, lieskové orechy, vlasské orechy, keSu, peknanové orechy, pistacie, makadamové
orechy a queenslandské orechy a vyrobky z nich

9. Zeler a vyrobky z neho

10. Horcica a vyrobky z nej

11. Sezamové semena a vyrobky z nich

12. Oxid siricity a siri¢itany v koncentraciach vyssich ako 10mg/kg alebo 10mg/l vyjadrené ako oxid siricity

(S02)
13.VI¢i bob a vyrobky z neho
14. Makkyse a vyrobky z nich



